
Après le succès de l’édition 2023 et pour la seconde année, la CMCAS a décidé d’offrir un 
livre à chaque bénéficiaire, qui en fait la demande, pour cet été afin d’accompagner votre 

évasion durant vos vacances. Le livre de l’été répond aussi à un engagement fort de la 
CMCAS d’accompagner les plus jeunes à la lecture.

Pensez à commander avant le 29 avril 2024. 
La distribution sera organisée sur les sites de travail.

MES ACTIVITÉS

S'INSCRIRE & PAYER* 
EN LIGNE

simple

rapide &

sécurisé

*paiement en 3x sans frais 
(à partir de 100 €)

Comment ça 
fonctionne ?
Comme pour Noël, une sélection de livres 
a été réalisée pour les enfants avec nos 
librairies partenaires. Une sélection adulte 
s’ajoute à la proposition, avec deux livres 
extraits de la sélection de la CCAS. 

Engagée à permettre l’accès à tous à 
la lecture, la CMCAS propose aussi une 
sélection de livres spécifiques « Dys » 
pour les enfants ou ados en situation de 
dyslexie ou ayant des difficultés avec la 
lecture. Attention, pas de commande 
de chèques culture proposée pour cette 
sélection d’été. 

Le savez-vous ? 

Si vous attendez, pour cet été, une nais-
sance, vous pouvez commander un livre 
dans la tranche 0 à 1 an pour votre futur 
bébé. 

Pour commander
Rendez-vous sur «Mes activités» pour 
commander directement sur le site Inter-
net de la CMCAS ou bien dans l’une de nos 
permanences.

le livre de l'été
DOSSIER



1 | Mon imagier de Lille édition les petits crocos

Pour sensibiliser votre bout de chou aux emblèmes de la ca-
pitale des Flandres, les éditions Les Petits Crocos vous ont 
concocté un magnifique imagier. À l'intérieur, vous retrouverez 
14 pages illustrées et légendées. Monuments, spécialités cu-
linaires et lieux incontournables, avec "Mon Imagier de Lille", 
cette ville n'aura plus de secrets pour votre bout de chou !

4 | Je découvre les comédies musicale 
édition Didier Jeunesse

5 extraits choisis parmi les plus belles comédies musicales américaines : La Mélodie du bon-
heur, My Fair Lady, Chantons sous la pluie, West Side Story, Le Magicien d’Oz. Une première 
découverte virevoltante des grandes comédies musicales.

2 | Grenouille et ses amis 
mon imagier du bain

Un imagier dont les couleurs appa-
raissent lorsqu'on le plonge dans 
l'eau et disparaissent en séchant... 
Un livre magique pour jouer à l'infi-
ni dans son bain. 

3 | Entre toi et moi 
de Catherine Gueguen et Reza Dalvand

Un livre magnifique pour comprendre son 
enfant. À lire ensemble, pour qu’il grandisse 
dans l’équilibre et la confiance.
Le docteur Catherine Gueguen nous donne les 
clés d’une relation apaisée et bienveillante entre 
un enfant et ses parents.

5 | Un loup ? de Mathieu Maudet

Un long museau noir, des oreilles pointues, 
des yeux brillants, qui cela peut-il être ? Bien 
sûr, c’est le loup ! Attention ! Ne pas se fier 
aux premières impressions : une queue 
multicolore et une corne magique appar-
tiennent-elles aussi au loup ?

6 | Bravo, maman 
manchot !  
de Chris Haughton

Maman Manchot, c’est la plus forte : elle saute, elle esca-
lade, elle affronte les dangers. Et tout ça pour quoi ? Rap-
porter le dîner de son Bébé ! 

7 | La petite pousse  
d'Henri Lemahieu

La petite pousse est l'aventure de 4 
légumes qui découvrent un matin une 
nouvelle pousse dans leur jardin. Au fil 
des saisons, ils vont la choyer, et se 
questionner sur son origine...jusqu'à 
la surprise finale ! Un album qui traite 
avec humour de la saisonnalité des lé-
gumes et de l'écologie. Et qui montre 
simplement l'importance de respecter 
les insectes et l'environnement.

8 | Ça dépend de Bernard 
Duisit et Janik Coat

Aujourd’hui, tous les animaux n’ont 
pas la moindre idée de ce qu’ils vont 
bien pouvoir enfiler ! 
Un pop-up plein de drôlerie avec des 
rabats et des tirettes faciles à action-
ner, où se cachent choix et goûts 
vestimentaires de la journée !

SÉLECTION  des 2 | 3 ans

SÉLECTION  des 0 | 1 an



9 | Sous les arbres - Un 
chouette été de Dav

C’est l’été, et les cris des enfants ré-
sonnent sous les arbres. Mais pour les 
autres animaux, le temps de l’enfance 
est loin, et peu d’entre eux s’en sou-
viennent. Peut-être est-ce le moment 
de le retrouver ?

12 | L'enfant et la 
baleine
de Benji Davies

Noé vit au bord de la mer 
avec son papa et leurs six 
chats. Une nuit, la tem-
pête fait rage. Le lende-
main, Noé va sur la plage 
et aperçoit une forme au 
loin. Il découvre alors une 
petite baleine échouée !

10 | Palomino 
de Michaël Escoffier et  
Matthieu Maudet

Palomino le cheval veut une pe-
tite fille rien qu’à lui. Le problème, 
c’est que ses parents ne sont pas 
du tout d’accord. C’est trop de 
travail ! Et pendant les vacances, 
qui va s’en occuper ? Palomino ne 
veut rien savoir. Il est bien déci-
dé à demander conseil à son ami 
Arizona qui, lui, a déjà une petite 
fille. Et voilà qu’Arizona emmène 
Palomino dans un endroit où l’on 
en trouve plein…

11 | Chevalier chouette
de Christopher Denise

Chouette n’avait qu’un rêve : devenir 
chevalier. Il serait courageux. Il se-
rait astucieux. Et il aurait beaucoup 
d’amis. Après tout, ce n’est pas 
parce qu’on est petit qu’on ne peut 
pas accomplir de grandes choses ! 
Mais cela semblait impossible, 
jusqu’au jour où…

13 | Brume T01
de Jérôme Pelissier

Recueillie dans la forêt par un père 
aimant, Brume est une petite fille 
espiègle qui ne rêve que d’une 
seule chose : devenir sorcière ! Le 
jour où son papa adoptif lui dévoile 
l’ouvrage secret qui entoure sa 
naissance, un grimoire de magie, 
tout s’éclaire. Et si Brume était une 
véritable sorcière ?

15 | Josephine Baker d'Alice Babin

Issue d'un milieu très pauvre en pleine période de ségrégation raciale aux États-Unis, 
rien ne prédestinait Joséphine Baker à devenir une star adulée. Portée par une énergie 
folle, elle quitte l'Amérique pour la France à 20 ans. Son style inimitable révolutionne la 
danse et libère le corps féminin. Sans jamais s'arrêter de danser, elle se bat pour faire 
reconnaître les droits civiques des Noirs aux États-Unis et elle adopte 12 enfants pour 
accomplir son rêve absolu : un monde sans distinction.

14 | Milo et les créatures 
du grand escalier  
de Ben Hatke

Dans le sous-sol de la maison où 
sa famille vient tout juste d'em-
ménager, Milo, qui est descendu 
pour chercher la chaussette éga-
rée de sa petite-sœur, découvre 
une mystérieuse porte cachée qui 
révèle un sous-sol beaucoup plus 
vaste que ce qu'il avait imaginé… 
À la poursuite de l'étrange rat qui 
lui a dérobé la chaussette, Milo 
doit s'enfoncer de plus en plus 
profondément dans ce monde 
mystérieux.

SÉLECTION  des 6 | 8 ans

SÉLECTION  des 4 | 5 ans



20 | Les aventures de moi-même 
de Charly Delwart

J'ai un problème : je suis tombé amoureux (enfin je crois). Je 
m'appelle Gaspard, j'ai 10 ans, et je n'ai pas du tout envie de 
tomber amoureux. Mais comment on lutte contre l'amour ? - je 
change d'école. - je me casse la jambe pour rester à la maison. - 
je l'évite à chaque fois que je la vois. - je me convaincs que je ne 
suis pas amoureux (et si on pense quelque chose très fort, on y 
arrive non ?).

16 | Le tour du monde de la  
famille Rollmops T01 
d'Anne Schmauch

Suivez le tour du monde en van de la famille 
Rollmops, une famille recomposée drôle, 
inventive et pleine d'audace ! Grenouilles 
vénéneuses, fourmis, Indiens nomades et 
dangereux orpailleurs croisent leur route au 
cœur de l'Amazonie. Et, qui sait, peut-être 
aussi un jaguar ?

17 | Sami et Julie au parc d'attraction  
J'apprends à lire

Papa et Maman l’avaient promis : toute la famille va pas-
ser la journée au parc d’attractions ! Youpi ! « J’apprends 
à lire avec Sami et Julie spécial dyslexie » est une collec-
tion conçue pour les enfants qui rencontrent des difficultés 
dans l’apprentissage de la lecture. Approuvée par les ortho-
phonistes, elle propose des histoires courtes et adaptées 
pour rendre la lecture facile et accessible.

18 | Toutou détective 
de Christian Giove et Stefano Tartarotti

Avec Lucy, la chienne intrépide, c’est toi le héros !
Suis les chiffres cachés, parcours tous les chemins possibles et 
crée ta propre expérience de détective.
À partir de quatre histoires principales, découvre des intrigues 
hilarantes et bien d’autres secrets. Tu peux lire cette bande des-
sinée autant que tu veux : tu vivras chaque fois une nouvelle et 
fantastique aventure pleine de surprises !

19 | Les sœurs Hiver 
de Jolan C. Bertrand et 
Tristan Gion

Depuis que la Petite Hiver a 
disparu, les habitants du vil-
lage de Brume sont inquiets, 
car la terrible Grande Hiver 
sème le chaos. La situation 
empire lorsqu'en partant à 
la recherche des objets dé-
robés par les trolls, l'oncle 
d'Alfred disparaît, avalé par 
la tempête.

Des livres adaptés aux difficultés de lecture pour 
les enfants dyslexiques qui leur facilitent la tâche 
et surtout qui leur donner l’envie de lire. Ces 
livres « dys » proposent différents aménagements 
conçus en collaboration avec des orthophonistes 
spécialistes de la dyslexie.

SÉLECTION  des 9 | 11 ans



22 | Momo, petit prince 
des bleuets 
de Yaël Hassan

Pour Momo, l'été s'annonce interminable 
dans la triste cité des Bleuets. Assis sur 
son banc, il dévore Vendredi ou la vie sau-
vage, Mon ami Frédéric, Le Petit Prince, 
au point d'en oublier de manger. Et c'est 
ainsi qu'il fait la connaissance de Mon-
sieur Édouard, un extravagant instituteur 
à la retraite, qui le sacre " Petit Prince des 
Bleuets ". Ensemble, ils ont de grands pro-
jets...

21 | Coco l'île magique T01 
de Keisuke Kotobuki

Sur l'île de la jeune Coco, tous les habitants possèdent des 
pouvoirs magiques. Ils s'en servent comme source d'énergie 
pour faire fonctionner les machines, gonfler les voiles des ba-
teaux, éclairer les rues... Les enfants apprennent à maîtriser 
cette force à l'école, mais Coco a un problème : dès qu'elle es-
saie d'utiliser ses capacités, elle provoque des catastrophes !

23 | La brigade des 
cauchemars, l'escape 
book de Franck Thilliez

Gaspard est en proie à des 
terreurs nocturnes depuis 
plusieurs mois. Il cauche-
marde toutes les nuits, pri-
sonnier d’un pensionnant 
sinistre plein de cafards. 
Assistez la brigade et résol-
vez cette enquête pour aider 
le jeune garçon. Avancez, 
énigme après énigme, pour 
découvrir ce qui lui arrive et le 
secourir ! Une histoire à jouer 
seul ou en équipe !

24 | Bravest journey T01  
de Yoann Le Scoul

Dans le village reculé de Rock 
Path, les jours paisibles se res-
semblent pour Jubei, un jeune 
épéiste en manque d’aventure. 
Mais un jour, son grand-père, Do-
novan, un puissant Sinister, tombe 
gravement malade. Jubei décide 
de partir à la recherche d'autres 
Sinisters capables de l’aider, et 
apprend que l’un d’eux s’est jus-
tement installé dans la région : le 
terrible Wyvern Baron-Lee !

25 | Corba T01 de Rémi Faure

Quatre orphelins échouent sur un îlot paradisiaque, au beau milieu de la mer de 
Corba. Leur ami Gaspard a disparu. Accompagnés d’un zouflon et d’une hyène, ils 
partent à sa recherche, d’île en île, affrontant d’innombrables épreuves et un mage 
tout-puissant. 

Des livres adaptés aux 
difficultés de lecture pour 
les enfants dyslexiques 
qui leur facilitent la 
tâche et surtout qui leur 
donner l’envie de lire. Ces 
livres « dys » proposent 
différents aménagements 
conçus en collaboration 
avec des orthophonistes 
spécialistes de la dyslexie.

SÉLECTION  des 12 | 14 ans



26 | Les petites reines  
de Clémentine Beauvais
On les a élues "Boudins de l'année" sur Facebook. Mais Mireille La-
planche et ses "boudinettes", Hakima et Astrid, n'ont pas l'intention 
de se lamenter sur leur sort ! Elles ont des mollets, des vélos, et elles 
comptent bien rallier Bourg-en-Bresse à Paris... pour s'incruster à l'Ély-
sée ! Place aux Petites Reines !!!

27 | Ariane contre le minotaure
de Marie-Odile Hartmann 
Tous les neuf ans, quatorze Athéniens sont offerts au puissant 
Roi de Crète Minos, afin d'être dévorés par le Minotaure. Ariane, 
la fille cadette du souverain, s'éprend un jour de Thésée, prince 
d'Athènes, pourtant condamné à connaître le même sort tra-
gique que ses camarades. Emportée par sa fougue, la jeune 
fille élabore un stratagème audacieux pour permettre au jeune 
homme d'échapper au terrible monstre.

28 | Le chevalier au dragon  
d'Emanuele Arioli et Emiliano Tanzillo

Ve siècle, dans la Grande-Bretagne déchirée par 
les guerres, le roi Arthur se lève pour rassembler 
les peuples celtes. " Un royaume, un roi, une foi ! 
" proclament fièrement les Chevaliers de la Table 
Ronde. Cependant, cette noble quête de paix en-
traîne le bannissement des anciens cultes et des 
traditions magiques...
Loin de ces tumultes, au cœur des Terres Libres, 
un jeune Celte aux énigmatiques yeux vairons dé-
couvre qu'il est le fils d'une puissante magicienne. 
Aura-t-il l'audace d'accepter son destin et s'embar-
quer dans une quête hors du commun... à la re-
cherche du Graal ?

29 | Fool night T01 et 02  
de Kasumi Yasuda 

Depuis cent ans, un épais nuage empêche le Soleil 
d'éclairer la Terre. La nuit et l'hiver se prolongèrent à 
jamais et la plupart des végétaux périrent. L'humani-
té plaça ses espoirs dans la technique de “transflorai-
son”, consistant à transformer un humain en plante. 
Bien évidemment, ces opérations sont limitées aux 
personnes en fin de vie, pour une raison éthique… 
mais lorsqu'une prime de dix millions de yens est ac-
cordée aux volontaires, Toshiro est l'un d'entre eux. 
Sans aucun avenir et fatigué de la vie, il va choisir de 
se transformer en plante. Mais cette opération va lui 
accorder des talents qu'il ne soupçonnait pas !

30 | L'année de grâce 
de Kim Liggett

Tiernan a seize ans. Demain, elle par-
tira en exil dans la forêt pendant un an 
avec les autres filles de son âge pour 
y perdre cette grâce de jeune fille pu-
bère si dangereuse pour les hommes. 
Un an de cruauté, de privations, de 
folie. Et si elle trouvait un moyen de 
toutes les sauver ? 
Un an d’exil en forêt. Un an d’épreuves. 
On ne revient pas indemne de l’année 
de grâce. Si on en revient. 
Un livre choc sur le pouvoir des 
femmes.

SÉLECTION  des 15 | 17 ans



31 | Annie au milieu 
d'Émilie Chazerand

Annie est atteinte de trisomie 21. Elle déborde d'amour et 
c'est un véritable soleil, mais Annie prend également beau-
coup de place et demande beaucoup d'attention. Si bien que 
Velma et Harold, ses frère et soeur, paraissent effacés à côté 
d'elle. Mais le jour où Annie est évincée de son groupe de 
majorettes au seul motif de sa différence qui ferait tâche le 
jour de la fête du printemps, toute la famille se mobilise pour 
qu'Annie puisse défiler et a le projet fou de créer sa propre 
troupe de majorettes.

32 | Nos étoiles contraires de John Green

Hazel, 16 ans, est atteinte d’un cancer. Son dernier traitement semble 
avoir arrêté l’évolution de la maladie, mais elle se sait condamnée. Bien 
qu'elle s'y ennuie passablement, elle intègre un groupe de soutien, fré-
quenté par d'autres jeunes malades. C’est là qu’elle rencontre Augustus, 
un garçon en rémission, qui partage son humour et son goût de la litté-
rature. Entre les deux adolescents, l'attirance est immédiate. Et malgré 
les réticences d’Hazel, qui a peur de s’impliquer dans une relation dont 
le temps est compté, leur histoire d’amour commence… les entraînant 
vite dans un projet un peu fou, ambitieux, drôle et surtout plein de vie.

33 | Jusqu'au dernier  
de Jérôme Félix et Paul Gastine

Accompagné de Benett, un jeune 
simplet de 20 ans, Russell a décidé de 
raccrocher ses éperons pour devenir 
fermier dans le Montana. En route, ils 
font halte à Sundance. Au petit matin, 
on retrouve Benett mort. Le maire 
préfère penser à un accident plutôt 
qu'à l'éventualité d'avoir un assassin 
parmi ses concitoyens et chasse 
Russell de son village. Mais le vieux 
cow-boy revient à la tête d'une bande 
d'Outlaws pour exiger la vérité sur la 
mort de Benett...

34 | L'abonimation de Dunwich T01  
de Gou Tanabe et H.P Lovecraft

En 1913, la naissance de Wilbur est un mystère de plus sur 
cette terre maudite. Sa mère est une albinos aux airs de sor-
cière, et l'identité du père est tenue secrète par le patriarche 
Whateley... Les voisins le croient fou, néanmoins le faciès ani-
mal du jeune garçon semble appuyer ses dires. À dix ans, il 
se met en quête d'un ouvrage ésotérique, le Necronomicon, 
dont il s'enquiert auprès du professeur Armitage de l'université 
Miskatonic. Intrigué par cette demande, il se rend sur place 
pour le rencontrer. L'intelligence de Wilbur l'impressionne, 
mais quand il voit les murs de l'étage se déformer sous l'effet 
d'une puissance inconnue, il repart la peur au ventre ! Quelles 
monstruosités se cachent chez les Whateley ?

35 | À la ligne de Joseph Ponthus

Ouvrier intérimaire, Joseph embauche jour après jour 
dans les usines de poissons et les abattoirs bretons. 
Le bruit, les rêves confisqués dans la répétition de 
rituels épuisants, la souffrance du corps s'accumulent 
inéluctablement comme le travail à la ligne. Ce qui le 
sauve, ce sont l'amour et les souvenirs de son autre vie, 
baignée de culture et de littérature.
Par la magie d'une écriture drôle, coléreuse, fraternelle, 
l'existence ouvrière devient alors une odyssée où Ulysse 
combat des carcasses de bœuf et des tonnes de bulots 
comme autant de cyclopes.

Des livres adaptés 
aux difficultés de 
lecture pour les 
enfants dyslexiques 
qui leur facilitent la 
tâche et surtout qui 
leur donner l’envie de 
lire. Ces livres « dys » 
proposent différents 
aménagements 
conçus en 
collaboration avec 
des orthophonistes 
spécialistes de la 
dyslexie.

SÉLECTION  des adultes



36 | Cadres noirs de Pierre Lemaitre

Alain Delambre est un cadre de cinquante-sept ans anéanti 
par quatre années de chômage. Aussi, quand un employeur 
accepte enfin d’étudier sa candidature, il est prêt à tout, 
même à participer à l’ultime épreuve de recrutement : un jeu 
de rôle sous la forme d’une prise d’otages. S’il se rendait 
compte que les dés sont pipés, sa fureur serait sans limite. 
Et le jeu de rôle pourrait alors tourner au jeu de massacre…

37 | L'Île des âmes  
de Piergiorgio Pulixi

Depuis plusieurs décennies, la Sar-
daigne est le théâtre de meurtres 
rituels sauvages. Enveloppés de si-
lence, les corps de jeunes filles re-
trouvés sur les sites ancestraux de 
l'île n'ont jamais été réclamés. 
Lorsque les inspectrices Mara Rais 
et Eva Croce se trouvent mutées au 
département des "crimes non éluci-
dés" de la police de Cagliari, l'ombre 
des disparues s'immisce dans leur 
quotidien.
De fausses pistes en révélations, 
Eva et Mara sont confrontées aux 
pires atrocités, tandis que dans les 
montagnes de Barbagia, une étrange 
famille semble détenir la clé de 
l'énigme.

38 | Le Puy du faux de Florian Besson, Pauline  
Ducret, Guillaume Lancereau et Mathilde Larrère

Le Puy du Fou séduit chaque année deux millions de personnes. 
Prenant ce succès au sérieux, quatre historiens et historiennes 
se sont immergés dans le parc, ont assisté à tous les spectacles 
et frissonné avec le public. Ils livrent ici une enquête minutieuse 
et pleine d’humour où apparaît, derrière les effets spéciaux 
et les décors somptueux, un univers rempli d’erreurs et de 
simplifications, le tout au service d’une propagande diffuse qu’il 
s’agit de repérer si on veut la combattre.

39 | Maternité, Paternité, Parité  
de Violaine Dutrop

Carrières professionnelles, partage des tâches do-
mestiques, écarts de rémunérations… Aux origines 
de la plupart des inégalités entre les sexes, une 
seule et même réalité : les devoirs liés à l’accueil 
des enfants incombent essentiellement aux mères. 
Aucune réforme, même récente, n’a jamais osé en 
finir avec cette injustice. Pour promouvoir une égali-
té réelle, de la sphère familiale au monde de l’entre-
prise, ce livre propose la création d’un congé deu-
xième parent obligatoire, égal au congé maternité.

Une histoire de solidarités 
de Simon Rochepeau et  
Dominique Hennebaut

sélection CCAS 
2023

Cette BD vous est offerte par la CMCAS 
Nord Pas-de-Calais

Cette année, chaque famille 
aura le plaisir de découvrir 
le 1er tome de la BD des 
Activités Sociales. Elle est le 
résultat du travail du Comité 
d’Histoire des Activités 
Sociales.


